GASTROENTEROLOGY FOUNDATION e.V.

www.gastro-foundation.org

GF NEPAL GROUP

Prof. Dr.med. Drs.hc Meinhard Classen, Prof. Dr.med. Josef Phillip,
Priv.-Doz. Dr.med. Matthias Breidert, Dr.med. Dirk Hagena

GFNG - Jahresbericht 2012/2013
Liebe Freunde und Unterstitzer des ,ETC' am Dhulikhel-Hospitals (DHos) in Nepal,

mit diesem Schreiben moéchten wir Ihnen ganz herzlichen Dank sagen fiir lhre anhaltende, grofRziigige
Unterstltzung unseres Gastroenterology-Foundation-Projektes ,Erstes Endoskopie-Trainings-Zentrum® in
Nepal, ein ,,ETC” fuir das Dhulikhel Hospital. Dank Ihrer Hilfe sind wir unserem hochgesteckten Ziel ein grof3es
Sttick ndher gekommen.

Das ETC am DHos hat sich innerhalb von nur drei Jahren zum ersten Kompetenzzentrum fiir
invasive/operative Endoskopie in Nepal entwickelt! Das ETC kann in 2012/13 bereits auf eine — einem
deutschen Zentrum durchaus vergleichbare(!) — hohe Zahl schwierigster endoskopischer Eingriffe verweisen,
und das bei einem beachtlich hohen Qualitatsstandard, d.h. einer hohen Erfolgs- und niedrigen
Komplikationsrate. Wie konnte solch ein fantastischer Erfolg erzielt werden? Dafiir gibt es drei wichtige
Griinde:

1. personelle Kompetenz vor Ort. Die Bedingungen vor Ort konnten besser nicht sein: der Direktor des
Hospitals Prof. Ram Shrestha und der leitende Arzt des Endoskopie-Departments Dr. Ram Gurung
verfolgen konsequent das Ziel ,Quality for the poor’. 2010 konnte die ,GFNG*’ Dr. Gurung zusammen
mit einer Nurse in Haydarabat/Indien eine mehrwochige Hospitation in einem flihrenden Gastro-
Zentrum ermoglichen. 2012 hatten wir zwei Kollegen aus dem DHos fiir drei Monate nach
Deutschland eingeladen zur Ausbildung in den Endoskopie-Abteilungen der Kliniken in Erlangen,
Kbésching, Garmisch-Partenkirchen, Memmingen und Minchen. 2013: ein Medizintechniker des
Dhos, Abhinav Pradhan war im Marz zwei Wochen nach Hamburg eingeladen, um im Service-
Zentrum der Firma Olympus Reparaturen der Endoskope zu erlernen und diese dann auch vor Ort
am Dhos durchfiihren zu kénnen. Weiterhin war Abhinav fiir mehrere Tage Gast der Fa. ERBE in

Tubingen zum Training an Hochfrequenz-Chirurgie-Geraten etc.

2. tatkrdftige Unterstiitzung durch Spender und Sponsoren. 2011 konnten wir die vollig veralteten
Endoskope im DHos - mit Hilfe lhrer Spenden - durch ein erstes neues Endoskop-Set ersetzen. 2012
hat die Die Firma Olympus das ,ETC’ grof3ziigig mit weiteren sehr guten gebrauchten, werkstatt-
gepriften Endoskopen und zwei Endoskopie-Tiirmen ausgestattet, die Firma Erbe spendete zwei
neue VIO 200 S Hochfrequenz-Chirurgie-Gerate und einen Argon-Beamer. Ein komplettes
Proktologie-Set (aus Spendengeldern) ist zurzeit gerade auf dem Weg nach Nepal. Die Firma Abbott
gab 2011 wertvolle Hilfe durch eine GroRspende.
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3. Verbesserung der ,Schlagkraft’ der ,GFNG’. Die Gastro-Foundation-Nepal-Gruppe ,GFNG’ hat
tatkraftige Unterstltzung von fiinf weiteren Kollegen erhalten. Die Kollegen Dr. W. Scharnke
(Schaffhausen/Schweiz), Prof. H. Allescher (Garmisch-Partenkirchen), Dr. M. Guggenberger
(Memmingen), Dr.V.Stagge (Pfaffenhofen) und Prof. R. Riepl (Erding) gehdren inzwischen fest zur
,GFNG’, sie waren zum Teil bereits auch schon mehrwd6chig als Supervisoren im ,ETC’ im DHos tatig.

Aufgaben der GFNG in 2013:
1. permanente Versorgung des ETC mit Verbrauchsmaterialien. Ubernahme filliger Reparaturen.

2. 2013 Einladung des Abteilungsleiters Dr. Gurung fir einen ca. dreiwochigen Aufenthalt in
Deutschland mit dem Ziel, ihm Kenntnisse und Erfahrungen fir den Einsatz von ,High End -
Sonographie’ in Diagnostik und Therapie zu vermitteln.

3. Hilfen bei der Ausrichtung des ersten Nepalesisch-Deutschen Endoskopie-Workshop vom 10.11. bis
13.11.2013 im ETC des Dhulikhel Hospital — mit nahezu kompletter Teilnahme der erweiterten GFNG
(auf eigene Kosten) sowie Assistenzpersonal aus Deutschland.

Aufgaben der GFNG in 2014/15:

1. Hilfe bei der Einrichtung der neuen ETC-Rdumlichkeiten (ca.300m?) in dem zurzeit entstehenden
Poliklinik-Komplex (OPD).

2. Anschaffung einer Réntgenanlage (C-Bogen) fiir die neue Abteilung.
3. Hilfe bei der Ausrichtung der in Zukunft internationalen Fortbildungskongresse.
4. etc.

Aufgrund der gliicklichen Konstellation hat die ,Nepalgruppe’ der Gastroenterology Foundation e.V. bei
ihrem Projekt hochst erfreuliche Ergebnisse erzielen kdnnen. Um einen Bestand dieses schonen Erfolges zu
sichern, um auch die gewiinschte Nachhaltigkeit zu gewahrleisten, ist eine kontinuierliche Unterstiitzung des
ETC langfristig unerldsslich. Die GFNG ist entschlossen, diese Aufgabe auch in Zukunft zu Gbernehmen, um
dem Dhulikhel Hospital bei seinem edlen Vorsatz zu helfen, ,best Quality for the poor’ - auch im ETC - zu
bieten.

Wir mochten Sie liebe Freunde des DHos bitten, uns auch in Zukunft durch Ihre grof3zligigen Spenden zu
unterstltzen. Und wir versichern lhnen erneut:
jeder von lhnen gespendete EURO geht — ohne Abzug - zu 100% in das ETC-Projekt.

Mit bestem Dank griiRt Sie die Gastro Foundation - Nepal Group ,GFNG’

Ihre Dirk Hagena, Matthias Breidert, Meinhard Classen und Josef Phillip
Minchen im April 2013

Spenden-Konto:
Gastroenterology Foundation KtoNr. 4410219633 HypoVereinsbank Miinchen BLZ 70020270
Verwendungszweck: ETC im DHos/Nepal

Bitte Name und Adresse fiir Spendenquittung angeben
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,Bilder sagen mehr als viele Worte’

2012 Dr. Michael Guggenberger mit Nurses und Dr. Dirk Hagena im Dhulikhel Hospital
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